
La brecha digital de género se refiere a las desigualdades
que surgen entre mujeres y hombres en el acceso, uso y
aprovechamiento de las tecnologías de la información y la
comunicación.

¿QUÉ ES LA BRECHA DIGITAL?

Por otro lado la “brecha gris” se produce por razón de edad.
En el caso de las mujeres, la brecha gris agrava la situación
previa producida por la brecha de género.

Observar y profundizar en las formas de erradicar estas brechas es indispensable, ya
que la digitalización es cada vez más necesaria en múltiples aspectos de la vida
cotidiana: peticiones de cita médica, relaciones con la administración pública,
trámites bancarios, ocio, etc.
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Por tanto, este sector se ve afectado por una mayor brecha de
género que de edad. Las mujeres se ven perjudicadas por ambas
brechas, empeorando su situación en el mercado laboral.

INE. Principales indicadores alta tecnología, año 2023.

M A N I F E S T A C I O N E S  D E  E S T A  B R E C H A

REPERCUSIONES EN EL SECTOR TECNOLÓGICO

Un 28,5% de los hombres percibe
que tiene competencias
digitales avanzadas frente a un
17,8% de las mujeres.

El perfil de inclusión digital alto
se encuentra en un 58,8% en
hombres y en un 63,9%
comprendido en edades entre los
18 y los 44 años. A partir de los 45 años se reduce

tanto el acceso a equipamiento
tecnológico como la exposición
digital alta en mayor medida para
las mujeres que para los hombres.

De 18 a 29 años los niveles de
autoconfianza digital alta
alcanzan el 27,6%, mientras que se
reduce al 13,5% a partir de los 45.

Los hombres a partir de 75 años
usan internet en un 55,5% frente al
46,7% de las mujeres.

El 52,7% de las mujeres se
consideran dependientes
digitales frente al 38,4% de los
hombres. Esta brecha aumenta
con la edad.

Fuente: FUNDACIÓN FERRER GUARDIA.
Encuesta sobre brecha digital de género en España.

29,65% mujeres

Personas ocupadas en sectores de alta-
media tecnología en función de la edad:

32% 16-34, 29% 25-44, 39% 45+
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