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Desde la existencia del Régimen Especial de Trabajadoras del Hogar de la Seguridad

Social, hasta su asimilación y la creación del Sistema Especial, las condiciones de las

trabajadoras del hogar se han asimilado paulatinamente a las del resto del Régimen

General, pero aún quedan diferencias por abordar.

Es necesario abordar la normativa desde la perspectiva de género ya que en febrero

de 2026 de las personas afiliadas a este sistema especial el 95,63% son mujeres.  

Fuente: TGSS. En este contexto, Fundación Mujeres Lanzó la campaña

#TrabajoDelHogarEsTrabajo 2006 para sensibilizar sobre la evolución de los

derechos laborales de las empleadas de hogar, así como de las diferencias que siguen

existiendo en este régimen asimilado que precarizan a las mujeres.

La campaña #TrabajadorasyEmpleadas se enmarca dentro del proyecto Alicia Activando la Igualdad que forma parte

del Programa Estatal FSE+ de Inclusión Social, Garantía Infantil y Lucha contra la Pobreza que está cofinanciado por el

Fondo Social Europeo + (2021ES05SFPR003) y cuenta con el apoyo del Ministerio de Derechos Sociales.

30 de marzo
Día Inernacional de las 
Trabajadoras del Hogar

Link: Página Oficial de la campaña: #TrabajoDelHogarEsTrabajo

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/EstadisticasPresupuestosEstudios/Estadisticas/est8
https://observatorioigualdadyempleo.es/trabajodelhogarestrabajo-2/


1.Hoja Informativa: Evolución del Sistema Especial de Trabajo del Hogar
2.Codigo normativo: trabajo del hogar
3. Informe UGT: Mujeres migrantes trabajadoras en España

119 visitas

40 descargas

Mensajes en redes
7 mensajes en cada red social:

Campaña del Día Internacional de las Trabajadoras del Hogar
#TrabajoDelHogarEsTrabajo

Vídeo de campaña

75 visualizaciones

Documentos

1.Campaña #TrabajoDelHogarEsTrabajo
2.¿Qué tareas conlleva el trabajo del hogar?
3.Actualidad PRL para trabajadoras del hogar
4.Despido de las trabajadoras del hogar

Noticias

Publicaciones realizadas
Puedes pinchar en los documentos y logos de redes para acceder a los mismos

3.352 impresiones y 99 interacciones

https://observatorioigualdadyempleo.es/downloads/evolucion-del-sistema-especial-del-trabajo-en-el-hogar/
https://observatorioigualdadyempleo.es/legislacion/
https://observatorioigualdadyempleo.es/downloads/mujeres-migrantes-trabajadoras-en-espana/
https://www.facebook.com/fundacionmujeres/?locale=es_ES
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23TrabajadorasyEmpleadas&origin=GLOBAL_SEARCH_HEADER&sid=yfg
https://x.com/search?q=%23TrabajadorasyEmpleadas&src=typed_query
https://fundacionmujeres.es/agenda/webinario-nuevas-obligaciones-de-transparencia-retributiva/https:/www.youtube.com/watch?v=hpQFsQntNkw
https://fundacionmujeres.es/agenda/webinario-nuevas-obligaciones-de-transparencia-retributiva/https:/www.youtube.com/watch?v=hpQFsQntNkw
https://observatorioigualdadyempleo.es/campana-trabajodelhogarestrabajo-2/
https://observatorioigualdadyempleo.es/que-tareas-conlleva-el-trabajo-del-hogar/
https://observatorioigualdadyempleo.es/actualidad-prevencion-de-riesgos-laborales-para-trabajadoras-del-hogar/
https://observatorioigualdadyempleo.es/despido-de-las-trabajadoras-del-hogar/
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