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Con 10 años, las niñas tinen un ACCESO A TELÉFONOS MÓVILES 5,8 puntos

porcentuales mayor que los niños.

A partir de los 14 años, las adolescentes tienen una presencia mayoritaria en
plataformas donde domina el CONSUMO PASIVO* de contenido digital y son 8

puntos porcentuales más propensas a un uso problemático** de redes sociales.

Las alumnas obtienen mejores resultados académicos en todas las etapas
educativas y representan el 54% del alumnado de bachillerato, pero solo el 48%

opta por la RAMA DE CIENCIAS, mayoritariamente en la vía sanitaria.

Fuente: Uso de las tecnologías por menores en España. Edición 2026. red.es

53%  de las mujeres españolas
de 75 años o más nunca ha
usado internet frente a un

44,3% de los hombres.

Fuente: Brecha digital de género. Edición 2026. red.es

El progreso del cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible.
Panorama de género 2025. ONU Mujeres

LAS ESTADÍSTICAS no mIenten: 
LA IMPORTANCIA DE APROVECHAR LAS
#OpORTUNIDADES DIGITALES
hoja informativa 8 DE SEPTIRMBRE: DÍA INTERNACIONAL DE LA ALFABETIZACIÓN DIGITAL

A partir de los 75 años, las mujeres tienen
una media de USO HABITUAL DE

INTERNET 5,5 puntos porcenturales
menor que los hombres.

Entre otros factores, la brecha digital de género provoca una
BRECHA EN LAS PENSIONES del 31%

25,3% en gestión de datos

4% en ciberseguridad

2% en IA

6,7% en computación en
la nube

Pese a la reducción en la BRECHA DE EMPRENDIMIENTO en España, que ahora es de
0,9 puntos porcentuales , las iniciativas lideradas por mujeres han disminuido su nivel

tecnológico MEDIO-ALTO en un 1%. las lideradas por hombres lo han INCREMENTADO en
un 1%, lo que podría aSUPONER ganancias potenciales, calculadas en un 15%.

Fuente: Informe GEM España 2025-2026

En España Las mujeres representan solo el
19,6% de ESPECIALISTAS DIGITALES, con una
participación significativamente menor en los
sectores LABORALES que ofrecen una prima
salarial de hasta el 30%.
Fuente: Brecha digital de género. Edición 2026. red.es

Las mujeres tienen 3,2 puntos porcentuales menos de presencia en el nivel básico de
COMPETENCIAS DIGITALES y 3,9 puntos porcentuales menos en el nivel avanzado en

comparación con los hombres.

La INVERSIÓN EN EL CIERRE DE LA BRECHA DIGITAL DE GÉNERO  podría impulsar el
PIB mundial en 1,5 billones de dólares en 2030 y sacar de la pobreza a 30 millones de

mujeres  y niñas de aquí a 2050.
Fuente: El progreso en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible. Panorama de género 2025. ONU Mujeres

En 2019  en los países del G20, solo el 7% de las PATENTES TIC fueron
generadas por mujeres, y el promedio mundial fue de tan solo  2% 

Fuente: #SuEducaciónNuestroFuturo. Innovación y tecnología para la igualdad de género. UNESCO

*Consumo pasivo de internet: recibir información en la red sin interactuar, scroll
infinito, dejar que los algoritmos redproduzcan contenido de manera automática.
**Uso problemático: uso excesivo y desadaptativo que interfiere de forma
negativa en la vida diaria, las relaciones y la salud mental.
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