
El 8 de septiembre es el Día Internacional de la Alfabetización Digital. Desde que en 1965 la
ONU aprobara su conmemoración este día sirve para promover la importancia de la
alfabetización como un derecho humano fundamental. Según la ONU (2022), la
alfabetización se ha convertido en una parte cada vez más importante del proceso de
educación y aprendizaje.
El desarrollo tecnológico actual que se viene dando, ha cambiado por completo la
estructura laboral, sobre todo el acceso y mantenimiento del mismo. Actualmente el acceso
a ofertas de trabajo, es mayoritariamente a través de portales online. Por ello, es de suma
importancia analizar las diferencias que se generan en el acceso a recursos digitales entre
hombres y mujeres (brecha digital) dado que esto genera a su vez desigualdades en el acceso
al empleo. Las competencias digitales, por tanto, mejoran la empleabilidad y las estrategias
de búsqueda de empleo, permiten el ajuste del perfil laboral y facilitan la gestión de
cuestiones con la administración pública, la gestión bancaria y demás gestiones diarias,
dado que permiten su utilización de manera telemática.
Por ello, desde Fundación Mujeres y el Observatorio de Igualdad y Empleo, ponemos en
marcha la campaña #RompeElSesgoDigitalFM entre los días 4 y 8 de septiembre. Esta
campaña busca visibilizar las dificultades de dominio e importancia de las TIC para el acceso
al empleo y el mantenimiento del mismo, romper el miedo que existe hacía lo digital, hablar
de la brecha digital y como son las mujeres quienes cuentan con un menor acceso a los
recursos digitales y mostrar la necesidad de formación igualitaria en este ámbito para un
mejor acceso, mantenimiento y promoción en el empleo.
A lo largo de la semana podrás encontrar diferentes actividades con las que puedes
empaparte de la temática: hojas informativas, hojas de recomendaciones, noticias, talleres,
encuentros… 
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PUBLICACIONES Y ACTIVIDADES REALIZADAS

NOTICIAS

Noticia 1: CAMPAÑA #ROMPEELSESGODIGITALFM LA
ALFABETIZACIÓN DIGITAL Y LAS COMPETENCIAS
DIGITALES
Noticia 2:CAMPAÑA #ROMPEELSESGODIGITAL LA BRECHA
DIGITAL DE GÉNERO
Noticia 3: CAMPAÑA #ROMPEELSESGODIGITALFM EL
IMPACTO DE LAS TIC EN LOS PROCESOS DE SELECCIÓN:
SESGOS DE GÉNERO EN LA IA
Noticia 4: CAMPAÑA #ROMPEELSESGODIGITALFM

42 visitas durante la campaña y 17 usuarios

https://www.observatorioigualdadyempleo.es/campana-rompeelsesgodigitalfm-la-alfabetizacion-digital-y-las-competencias-digitales/
https://www.observatorioigualdadyempleo.es/campana-rompeelsesgodigital-la-brecha-digital-de-genero/
https://www.observatorioigualdadyempleo.es/campana-rompeelsesgodigitalfm-el-impacto-de-las-tic-en-los-procesos-de-seleccion-sesgos-de-genero-en-la-ia/
https://www.observatorioigualdadyempleo.es/campana-rompeelsesgodigitalfm/


Fecha de inicio de inscripción: 31-07-2023
Fecha de fin de inscripción: 08-09-2023
Lugar: Activatenred
Dirigido a: Mujeres que se encuentren en situación de desempleo o mejora de
empleo.
Modalidad: Online – A tu ritmo
Fechas de celebración: del 4 al 8 de septiembre de 2023
Número de plazas: 25
Plazo de inscripción: 8 de septiembre 2023
Metodología: Metodología online, sin horarios y participativa, basada en la
interacción a través de los foros que se desarrollan en cada hilo temático. Las
personas inscritas podrán participar en el foro para debatir y compartir sus
conocimientos, inquietudes.
Contenidos:

La búsqueda de empleo online
Los portales de empleo
La red de profesional
Desarrollo del empleo
Cierre

ACTIVATE EN RED:COMPETENCIAS
DIGITALES PARA EL EMPLEO

18
participantes

Dirigido a: Mujeres que buscan empleo sin conocimiento o escasos
conocimientos de informática
Fecha de celebración:  de septiembre 2023
Horario: 10:00 a 12:00 horas
Modalidad: Presencial
Número máximo de plazas: 15 plazas
Lugar de impartición: Sede Fundación Mujeres, Madrid
Fecha límite de inscripción: 3 de septiembre 2023

7
participantes

ENCUENTRO PRESENCIAL: LA
ALFABETIZACIÓN DIGITAL 

Contenido: Actualmente, las competencias digitales son esenciales tanto para la
búsqueda de empleo como para el propio desarrollo de un empleo, por eso
desde Fundación Mujeres te queremos invitar a nuestro encuentro donde
hablaremos de la importancia de la informática y de nuestros talleres de
alfabetización digital

https://fundacionmujeres.es/agenda/grupo-activatenred-competencias-digitales-para-el-empleo/
https://fundacionmujeres.es/agenda/taller-presencial-la-alfabetizacion-digital-en-fundacion-mujeres/
https://fundacionmujeres.es/agenda/taller-presencial-la-alfabetizacion-digital-en-fundacion-mujeres/


Fecha de inicio: 12-09-2023
Fecha de inicio de inscripción: 31-08-2023
Fecha de fin de inscripción: 11-09-2023
Lugar: Fundación Mujeres
Dirigido a: cuidadoras, excuidadoras y potenciales cuidadoras de personas
dependientes en el ámbito familiar
Contenido: Conocimientos básicos en competencias digitales. Prácticas para
la creación de textos en diferentes formatos, creación de archivo, guardar e
imprimir documentos.

TALLER: DEL PAPEL AL ORDENADOR
9

participantes

8
participantes

TALLER: COMPETENCIAS DIGITALES PARA EL EMPLEO 
Fecha de inicio: 07-09-2023
Fecha de inicio de inscripción: 31-07-2023
Fecha de fin de inscripción: 06-09-2023
Lugar: Online - Vía Teams
Dirigido a: Mujeres desempleadas que estén buscando
empleo de forma activa
Contenidos: Actualmente es imprescindible saber utilizar
los recursos online para encontrar empleo. En este taller
repasaremos las herramientas digitales básicas para
encontrar nuevas oportunidades laborales y de
formación para mejorar tu búsqueda de empleo.

9
participantes

ESPA: DESIGUALDAD Y ALFABETIZACIÓN DIGITAL
Fecha de inicio: 18-09-2023
Fecha de inicio de inscripción: 31-08-2023
Fecha de fin de inscripción: 17-09-2023
Lugar: Online
Dirigido a: cuidadoras, excuidadoras y potenciales
cuidadoras de personas dependientes en el ámbito familiar
Contenido: Brecha de género en el acceso, uso y calidad
de uso, en el acceso a internet y Tecnologías de la
Información y la Comunicación (TIC). Consecuencias de la
brecha digital. Estrategias para disminuir la brecha digital.

https://fundacionmujeres.es/agenda/taller-del-papel-al-ordenador-2/
https://fundacionmujeres.es/agenda/taller-online-competencias-digitales-basicas-para-el-empleo/
https://fundacionmujeres.es/agenda/taller-online-competencias-digitales-basicas-para-el-empleo/
https://fundacionmujeres.es/agenda/espa-desigualdad-y-alfabetizacion-digital/


Campaña #RompeElSesgoDigitalFM Hoja
informativa sobre la brecha digital

                              22 descargas del documento

HOJA INFORMATIVA

HOJA DE RECOMENDACIONES 
Campaña #RompeElSesgoDigitalFM
Recomendaciones para el acceso de las mujeres a la
alfabetización digital

                                   27 descargas del documento

REDES SOCIALES

655
impresiones

https://www.observatorioigualdadyempleo.es/download/campana-rompeelsesgodigitalfm-hoja-informativa-sobre-la-brecha-digital/
https://www.observatorioigualdadyempleo.es/download/campana-rompeelsesgodigitalfm-recomendaciones-para-el-acceso-de-las-mujeres-a-la-alfabetizacion-digital/

